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Nome do estudo: CONFIRMATION-HF

Titulo: Eficacia e seguranca de uma estratégia combinada de tratamento
intensivo inicial com finerenona e inibidor de SGLT2 em pacientes
hospitalizados com insuficiéncia cardiaca (CONFIRMATION-HF).

Medicacao: Finerenona oral e empagliflozina

Patrocinador: CPC Clinical Research

Principais critérios de inclusao:

1. Idade >18 anos.

2. Hospitalizacdo atual ou alta recente com o diagndstico primario de
Insuficiéncia cardiaca (IC) (Ultimos 30 dias).

3. Sinais e sintomas de insuficiéncia cardiaca no momento da hospitalizagao.

4. BNP alterado.

5. Tratamento durante a hospitalizacao indice com no minimo 1 dose
intravenosa de um diurético de alga, por exemplo, furosemida, torasemida,
bumetanida.
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